
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



участкового врача-педиатра с указанием диагноза, длительности заболевания, рекомендациями и указанием на 

отсутствие инфекций в доме. 

3.4. Если у ребенка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то родитель (законный 

представитель) должен поставить в известность  медсестру и воспитателя, предъявить в данном случае  

справку или иное медицинское заключение. 

3.5. В МБДОУ запрещено давать детям какие-либо лекарства родителем (законным представителем), 

медицинским работником, воспитателями группы или самостоятельно принимать ребёнку.  

3.6. Профилактические прививки проводятся в соответствии с национальным календарем профилактических 

прививок. В целях раннего выявления туберкулеза у детей, проводится туберкулинодиагностика 1 раз в год, в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1.2.3114 – 13 «Профилактика туберкулеза», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

22.10.2013 № 60.  

3.7. Профилактические прививки и проба Манту проводятся только с письменного согласия родителей 

(законных представителей).                              

 

 4. Одежда и гигиена ребёнка 

4.1. Воспитанника необходимо приводить в ДОУ в опрятном виде, в чистой, застегнутой на все пуговицы 

одежде и удобной, соответствующей сезону обуви, без посторонних запахов (духи, табак и т.д.). Родители 

(законные представители) должны следить за исправностью застежек (молний). 

4.2. Воспитанник должен иметь умытое лицо, чистые нос, уши, руки и ноги; подстриженные ногти; 

подстриженные и тщательно расчесанные, аккуратно заплетенные волосы; чистое нижнее белье (в целях 

личной гигиены мальчиков и девочек необходима ежедневная смена нательного нижнего белья). 

4.3. Если внешний вид и одежда воспитанника неопрятна, воспитатель вправе сделать замечание родителю 

(законному представителю) и потребовать надлежащего ухода за ребенком. 

4.4. В группе у ребенка должна быть сменная обувь с фиксированной пяткой.  Желательно, чтобы ребёнок мог 

снять и надеть её самостоятельно. 

4.5. В МБДОУ у ребенка есть шкафчик для хранения одежды, который  поддерживает в порядке родитель 

(законный представитель). 

4.6. У ребенка должна быть расческа и  личные  гигиенические салфетки. 

4.7. Для активной двигательной деятельности,  ребенку необходима специальная спортивная форма, модель и 

цветовая гамма  которой оговаривается в группе с воспитателем и другими родителями (законными 

представителями).  

Для двигательной деятельности на улице рекомендуется отдельный комплект одежды. 

4.8. Для пребывания на улице приветствуется такая одежда, которая не мешает активному движению ребенка, 

легко просушивается и которую ребёнок вправе испачкать. 

4.9. Вещи ребенка при желании родителей (законных представителей) могут быть промаркированы во 

избежание потери или случайного обмена с другим ребенком. 

4.10. Одежда и обувь должна соответствовать погоде. 

4.11. Зимой и в сырую погоду рекомендуется, чтобы у ребенка были запасные сухие варежки и одежда. 

4.12. У малышей в шкафчике обязательно должен быть комплект сухой одежды для смены в отдельном 

мешочке. 

4.13. В шкафу ребёнка должен быть пакет  для  загрязнённой одежды. 

4.14. В летний период на прогулке необходим головной убор, который будет защищать ребенка от солнца.         

                                   

5. Организация питания 

5.1. МБДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание детей в соответствии с их возрастом и 

временем пребывания в МБДОУ по утверждённым нормам. 

5.2. Дети получают четырехразовое питание. 

5.3. Питание в МБДОУ осуществляется в соответствии с примерным 10-дневным меню, разработанным на 

основе физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания детей дошкольного возраста и 

утвержденного заведующей МБДОУ. 

5.4. Родители (законные представители) могут получить информацию об ассортименте питания ребенка на 

специальном стенде  в приёмных групп. 

5.5. Круглогодично, непосредственно перед реализацией, медицинским работником осуществляется С - 

витаминизация третьего блюда (компот, кисель и т.п.). 

5.6. Контроль над качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, 

кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, 

правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на медицинскую сестру  

наряду с  администрацией МБДОУ.                             

                                                       



6. Обеспечение безопасности 

6.1. Родители (законные представитель) должны своевременно сообщать об изменении номера телефона, 

места жительства и места работы. 

6.2.Не передавать ребенка родителям (законным представителям), если те находятся в состоянии 

алкогольного, токсического или наркотического опьянения, а так же лицам, не достигшим 18 – летнего 

возраста  (в соответствии со статьей 64 Семейного кодекса Российской Федерации). Не передавать ребенка 

посторонним лицам, без предъявления ими доверенности, официально заверенной у нотариуса, в случае, 

когда родители не могут представлять интересы ребенка. 

6.3. В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» ст. 41 п.1. подпункты 5) 8), 10); п.4, подпункт 2), для обеспечения охраны здоровья, безопасности 

воспитанников во время пребывания в образовательном учреждении, родители (законные представители) 

обязаны выполнять требования относительно санитарно-гигиенических, профилактических и 

оздоровительных мероприятий; а также относительно медицинского осмотра ребенка у врачей – 

специалистов, в том числе заключение врача - фтизиатра об отсутствии заболевания у ребенка.  

6.4. Если родители (законные представители) ребенка не могут лично забрать ребенка из МБДОУ, то 

требуется заранее оповестить об этом администрацию детского сада и сообщить, кто будет забирать ребенка 

из числа тех лиц, на которых предоставлены личные заявления родителей (законных представителей). 

6.5. Воспитателям категорически запрещается отдавать детей родителям (законным представителям) с 

признаками алкогольного, токсического или наркотического опьянения. А так же  посторонним, не указанным 

в письменном заявлении родителя. 

6.6. Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории МБДОУ без разрешения 

администрации. 

6.7. Запрещается оставлять велосипеды, санки, коляски в помещении МБДОУ. 

6.8. Использование личных велосипедов, самокатов и роликовых коньков в детском саду (без согласия 

инструктора по физкультуре или воспитателя) запрещено в целях обеспечения безопасности других детей. 

6.9. При парковке своего автомобиля, необходимо оставлять свободным подъезд к воротам для въезда и 

выезда служебного транспорта на территорию детского сада. Запрещается въезд  на личном   автомобиле или 

такси на территорию детского сада. 

6.10. Воспитанникам запрещается приносить в детский сад жевательную резинку и другие продукты питания 

(конфеты, печенье, чипсы, сухарики, напитки и др.). 

6.11. Чтобы избежать случаев травматизма, родителям (законным представителям) необходимо проверять 

содержимое карманов в одежде ребенка на наличие опасных предметов. Категорически запрещается 

приносить в МБДОУ острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и 

т. п.), таблетки и другие лекарственные средства. 

6.12.  Не рекомендуется надевать воспитаннику золотые и серебряные украшения, давать с собой 

дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрушки, имитирующие оружие.  

6.13. Родители (законные представители) и педагоги ДОУ обязаны доводить до сознания воспитанников то, 

что в группе детям не разрешается обижать друг друга, не разрешается «давать сдачи», брать без разрешения 

личные вещи, в том числе и принесенные из дома игрушки других детей; портить и ломать результаты труда 

других детей. Это требование продиктовано соображениями безопасности каждого ребенка. 

6.14. В детский сад запрещено приносить игрушки из дома. Развивающая предметно-пространственная среда 

ДОУ оснащена необходимым игровым оборудованием, соответствующим требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13.  

6.15. Если выясняется, что ребенок забрал домой игрушку из детского сада (в том числе и игрушку другого 

ребенка), то родители (законные представители) обязаны незамедлительно вернуть ее, разъяснив малышу, 

почему это запрещено. 

6.16. Родителям (законным представителям), желающим отметить день рождения ребенка в МБДОУ, следует 

побеседовать с воспитателями группы о традиции проведения этого праздника (решение родительского 

собрания в группе). Категорически запрещено угощать детей в МБДОУ кремовыми изделиями, жвачками, 

конфетами на палочке, фруктами, лимонадом. 

6.17. В помещении и на территории МБДОУ строго запрещается курение. 

В детском саду  запрещено, поскольку представляет опасность для жизни и здоровья детей: 

• Залезать на подоконники, шкафы, оборудование помещений, здания; 

• Бегать по лестницам, вблизи оконных проемов и дверей, 

открывающихся в коридор и в других местах, не приспособленных для игр; 

• Использовать не в соответствии с их назначением спортивные и игровые конструкции на территории 

детского сада; 

• Детям не разрешается ходить по коридорам без сопровождения взрослого во время переноски горячей 

пищи; 

• Толкать друг друга, бросаться предметами в детей и взрослых применять физическую силу; 



• Детям самостоятельно (без разрешения воспитателя и сопровождающего взрослого)  уходить из 

детского сада и с его территории; 

• Приносить и использовать в детском саду и на его территории 

колющие и режущие предметы, зажигалки, пиротехнические изделия, газовые баллончики, сигареты, 

таблетки и другие предметы, представляющие угрозу для жизни и здоровья детей; 

• Употреблять непристойные выражения и жесты, шуметь, мешать  другим; 

• Бегать на территории и в здании детского сада без разрешения взрослых;  устраивать драки, 

участвовать в драках; 

• Пинать, щипать, кусать других детей; 

• Ломать игрушки и оборудование; 

• Без разрешения взрослых покидать групповую комнату; 

• Совершать действия, которые могут причинить вред здоровью, как себе, так и окружающим; 

• Брать в рот посторонние предметы (как в группе, так и на территории д/с), пить воду из-под крана; 

• Брать чужие личные вещи детей и взрослых. 

 

7. Основные правила поведения в группе. 

7.1. Не пользоваться сломанными игрушками, оборудованием. 

7.2. Соблюдать осторожность, если необходимо пройти по мокрому полу. 

7.3. Во время раздачи пищи дети не должны находиться возле столов. 

7.4. Не трогать медикаменты, моющие средства, не прикасаться к электроприборам и розеткам. 

7.5. Не раскачиваться на стульях во время приема пищи и занятий. 

7.6. Соблюдать правила техники безопасности во время занятий по продуктивной деятельности.     

 

8. Основные правила поведения на музыкальных занятиях  

и массовых мероприятиях. 

8.1. На музыкальные занятия приходить в опрятном внешнем виде, на танцевальные и спортивные занятия в 

соответствующей форме  (кроме групп раннего возраста). 

8.2. Дети должны приходить в зал без игрушек. 

8.3. Дети не должны раскачиваться на стульях во время пения. 

8.4. Во время непредвиденной ситуации с одеждой или обувью дети должны выйти из строя. 

8.5. Во время подвижной игры бегать только в одном направлении, начиная с раннего возраста. 

8.6. При плохом самочувствии ребенок должен сообщить взрослому. 

8.7. Для индивидуальных занятий дети приходят и уходят из зала только в сопровождении воспитателя, 

воспитателя по физкультуре  или музыкального руководителя. 

8.8. По окончании массовых мероприятий дети могут пользоваться обеими дверями зала, не создавая толчеи и 

паники.     

 

9. Основные правила поведения на участке 

9.1. Выходить на участок только в присутствии воспитателя или  работника  его заменяющего. 

9.2. Не покидать своего участка без разрешения воспитателя. 

9.3. Не подбирать инородные для участка предметы без разрешения взрослого. 

9.4. Запрещается лазать по ограждениям, деревьям, заборам, брать в руки, в рот грязные предметы, снег, 

сосульки бросать друг друга песком, землей, камешками. 

9.5. Не вступать в беседу с незнакомыми людьми, не брать ничего у них из рук. 

9.6. Запрещается трогать руками  животных, если те оказались на участке ДОУ. 

9.7. Не разрешается пользоваться неисправным оборудованием.            

                                   

10. Пребывание детей на свежем воздухе 

10.1. В соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 п.11.5., рекомендуемая продолжительность ежедневных 

прогулок составляет 3 – 4 часа. Продолжительность прогулки определяется образовательным учреждением в 

зависимости от климатических условий. Прогулка сокращается по продолжительности при температуре 

воздуха ниже минус 15 градусов и скорости ветра более 7 м/с.,  в иных случаях родители (законные 

представители) не имеют права требовать от воспитателей и администрации детского сада отмены данного 

режимного момента. 

10.2. Администрация ДОУ оставляет за собой право отказать родителям (законным представителям) в просьбе 

оставлять воспитанников во время прогулки в групповой комнате, так как, в соответствии с требованиями 

СанПиН 2.4.1.3049-13 пункт 8.5, все помещения ежедневно и неоднократно проветриваются в отсутствии 

детей.  

                      

 



 

                                           

11. Родительская плата 

11.1. Родители (законные представители) должны своевременно вносить плату за присмотр и уход за 

ребенком в порядке, указанном в Договоре об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования.                                            

Плата за присмотр и уход за детьми в дошкольном учреждении перечисляется на банковский счет по 

специальной квитанции за месяц вперед. Перерасчет по оплаченной квитанции за те дни, в которые ребенок 

не посещал МБДОУ, выполняется в следующем месяце. 

11.2. В целях материальной поддержки воспитания и обучения детей, посещающих образовательное 

учреждение, реализующее образовательную программу дошкольного образования, родителям (законным 

представителям) выплачивается компенсация в размере, устанавливаемом нормативными правовыми актами 

субъектов Российской Федерации. 

11.3. По всем вопросам оплаты можно обращаться по телефону МБДОУ 45-76-21,45-97-50.                                                                                                                    

 

12. Разное 

12.1. Если у родителя (законного представителя) возникли вопросы по организации образовательного 

процесса, пребывания ребенка в группе, следует обсудить их с воспитателями группы; если это не помогло 

решению проблемы, необходимо обратиться к заведующей детским садом, старшему воспитателю МБДОУ по 

телефону 45-76-21, 45-97-50  или в приемные часы. Если стороны не удовлетворены решением вопроса, 

вопрос выносится на заседание Комиссии по урегулированию споров между участниками образовательного 

процесса МБДОУ.  

В случае возникновения спорных и конфликтных ситуаций их необходимо решать в отсутствии детей.  

12.2. В МБДОУ работает учитель - логопед, и другие специалисты, к которым Вы можете обратиться за 

консультацией и индивидуальной помощью по всем интересующим Вас вопросам относительно развития и 

воспитания ребенка. 

12.3. К работникам дошкольного образовательного учреждения, независимо от их возраста, необходимо 

обращаться на Вы, по имени и отчеству. 

 

13. Заключительные положения 

13.1. За нарушение настоящих Правил поведения воспитанников в детском саду к детям применяются меры 

воспитательного воздействия. За грубые и неоднократные нарушения требований Правил несут 

ответственность родители ребенка. 

Настоящие правила распространяются на все мероприятия, проводимые и за пределами детского сада. 

13.2. Настоящие Правила доводятся до сведения всех воспитанников и родителей (законных представителей), 

помещаются в доступном месте для ознакомления. 
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